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INTROIT

Me yeux sont sans cesse
sur le Seigneur, car lui-

méme dégagera mes
pieds du filet.
Regardez-moi et ayez

pitié de moi, car seul et
pauvre je suis.

Vers Vous, Seigneur, j'ai
levé mon ame Mon
Dieu, en Vous je me
confie, je n'aurai pas a
rougir.

3EME DIMANCHE DE CAREME

Ps, 24,175,176 et 1-2
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GRADUEL

Levez-Vous Seigneur, qu'il n'ait pas le dessus, 'homme ; qu'elles soient
jugées les nations, en votre présence.

Quand Vous tournerez mon ennemi en arriére, ils seront défaits et
périront devant votre face.
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TRAIT

Vers Vous, j'ai levé
mes yeux, (vers vous)
qui habitez dans les
cieux.

Voici, comme les yeux
des serviteurs sur les
mains de leurs maitres,

Et comme les yeux des
servantes sur les mains
de leur mafitresse ;

Ainsi (sont) nos yeux
sur le Seigneur notre
Dieu, jusqu'a ce qu'll
ait pitié de nous.

Ayez pitié de nous,
Seigneur, ayez piti¢ de
nous.



COMMUNION

Le passereau trouve
pour lui une maison et
la tourterelle un nid ou
reposer ses petits...

Vos autels, Seigneur,
Dieu des vertus, mon
Roi et mon Dieu !

Bienheureux ceux qui
habitent dans votre
maison. Dans les
siecles des siécles ils
vous loueront.

Ps. 83,2-3a.3b. 9. 10. I1. 12. I3

PSAUME

Ps. 83,4. 5
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Mon caeur et ma chair crient de joie vers toi, 6 Dieu vivant! (v. 3?.
Ainsi exultait jadis le pélerin de Jérusalem en entrant dans les parvis
du temple. Comment ne communierions-nous pas é la {néme ferveu.f,
alors que nous nous mettons en marche vers cf:lm qui est a 1a'f0;s
notre temple, notre autel et notre victime, le Seigneur Jésus-Christ ?

2. Que tes demeures sont désirables,
Seigneur Sabaoth!

3. Mon dme soupire et languit
apreés les parvis du Seigneur ; »

mon caur et ma chair crient de joie
vers tot, 6 Dieu vivant !

4. Le passereau s’est trouvé un gite
et hirondelle un nid pour ses petits :
tes autels, Seigneur Sabaoth,
6 mon Roi et mon Dieu!

5. Heureux les habitants de ta maison,
dans les siécles des siécles ils te louent ;

6. heureux les hommes dont la force est en toi,
qui gardent au ceeur les montées.

7. Passant par le Val du Pleureur,

il en feront un lieu de source ;

(la premiére pluie le vétira de bénédictions ;)
8. ils marcheront de hauteur en hauteur,

Dieu leur apparaitra dans Sion.

9. Seigneur Dieu, écoute ma priére,
préte Poreille, Dieu de Facob ;
10. Dieu notre bouclier, vois,
regarde la face de ton Christ.

11.  Fai choisi : un jour dans tes parvis
en vaut pour mot plus que mille ;
le seuil de la maison de mon Dieu
plurét que la tente de Pimpie.

12.  Car Dieu est rempart et bouclier,
il donne grdce et gloire 5

13. le Seigneur ne refuse aucun bien
d ceux qui marchent en parfaits.

Seigneur Sabaoth,
heureux qut se fie en tot!

Gloire au Pére, au Fils et au Saint-Esprit.
Comme il était au commencement, maintenant et toujours,
et dans les siécles des siécles. Amen.
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Cor méum et caro méa
exsultavérunt in Déum vivum.

Etenim passer invénit sibi démum :
et turtur nidum sfbi, ubi pénat pullos stios.

Altaria tia, Domine virttdtum :
Rex méus et Déus méus.

Beidti qui hadbitant in démo tda, Démine :
in saécula saeculérum laudabunt te.

Beitus vir cujus est auxilium abs te : +
ascensiones in cérde sto dispésuit, 7. in vélle lacrimarum,
in 16co quem pésuit.

Etenim benedictionem d4bit legislator,
ibunt de virtite in virtitem :
vidébitur Déus dedrwm in Sion.

Démine, Déus virtitum, exiudi oratiénem méam :
auribus pércipe, Déus Jacob.

Protéctor noéster, dspice, Déus :
et réspice in ficiem Christi tii.

Quia mélior est dies tina in Atriis tdis,

super millia.

Elégi abjéctus ésse in démo Déi méi,

magis quam habitire in taberniculis peccatérum.
Quia misericordiam et verititem diligit Déus :
gratiam et gloriam ddbit Déminus.

Non privébit bénis éos, qui 4mbulant in innocéntia :
Domine virtitum, beitus hémo qui spérar in te.

Gléria Patri, et Filio, * et Spirisui Sancto.

REPRIS

Sicut érat in principio, et nunc, et sémper,
et in saécula saeculdrum. Amen.
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